Kruisbessen- of andere vruchtenflapjes

Ingredienten:

6 plakjes diepvriesbladerdeeg 

300 gram kruisbessen 

40 gram suiker 

1 zakje vanillesuiker of merg van een echt vanillestokje 

2 eetlepels custard

1 eidooier voor het bestrijken 

poedersuiker voor het bestrooien 

Laat de plakjes bladerdeeg ontdooien. Dan een beetje uitrollen of uit elkaar trekken. De kruisbessen wassen, schoonmaken en afdrogen. Vermengen met suiker, vanille, en custard.

De oven voorverwarmen op 200°C. Een bakplaat met bakpapier bedekken. Op het midden van elk plakje bladerdeeg wat kruisbessenmengsel scheppen. De hoeken van het deeg naar het midden vouwen en in het midden aan elkaar vastknijpen 

De envelopjes op de bakplaat leggen en met losgeklopte eidooier bestrijken. Midden in de oven ± 25 min. bakken. Voor het serveren met poedersuiker bestrooien. Maak er zelf een kop cappuccino bij en het koffie-uurtje is te lekker. 

Zelf cappuccino maken is niet moeilijk: zet lekker sterke koffie, klop met de mixer op de hoogste stand een kopje melk helemaal schuimig. Doe een paar grote lepels melkschuim in een grote mok, bestrooi met een beetje cacao en schenk de koffie erbij. Ook lekker met een beetje karamelsaus.  

