Ovenschotel met spinazie

1kg spinazie

1 ui

25gr boter of 2eetlepels olijfolie

2 eetlepels bloem 

2 eieren 

2 dl melk

Wat peper  en zout

Maak de ui schoon en snipper fijn was de spinazie en snij in stukje verwarm de oven voor op 200 graden. Bak in de boeter of olie de uitjes glazig doe de bloem erbij en roer even door haal van het vuur en doe de melk erbij goed doorroeren en weer op het vuur en laten binden. Splits de eieren en klop de dooiers bij de saus doe de spinazie beetje bij beetje bij de saus en laat ze op het vuur slinken, goed blijven roeren. Even doorpruttelen en dan het vuur uit. De eiwitten stijfkloppen en door de spinziecreme spatelen in een ovenschaal doen en wat paneermeel met geraspte pittige kaas vermengen en over de spinazie strooien,. 20 minuten in de oven zetten tot er een mooi goudbruin korstje opzit   

