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Terwijl St. Jan ons uitnodigt om met bloemenkransen op het hoofd in de wei te gaan picknicken en de natuur ten volle heeft uitgeademt, druppelt de regen langs mijn nek over mijn rug. Moeder Aarde heeft alle energie die ze in de winter in haarzelf had verzameld, in de maanden die achter ons liggen met de alsmaar toenemende warmte en licht, uitgeademd en geschonken aan het leven. Mensen kunnen hier soms wat aarzelend en zelfs tegendraads op reageren; planten hebben deze vrijheid niet: gedreven door deze oerkracht worden ze wakker, zetten zich uit en groeien voluit, terug naar hun oorsprong.

Het kan soms spoken in mijn hoofd, met vragen die er toe doen. Verbindingen tussen het geestelijke en de natuur. Oordelen van andere mensen komen langs. Het geld moet verdiend worden. Waar praat de politiek over, terwijl ze zou moeten luisteren naar de stille stem van de natuur, van de weerloze mensen, van de dieren, van de kinderen.

Gelukkig lost deze vrijheid snel op als ik het tuinhekje door ben en opgenomen wordt in het grote wiel. Wat menen we vrij te zijn en wat zijn we gebonden! Ik merk in mezelf het verlangen op naar minder minder minder. Minder keuzes, langzamer, meer eenvoud. Grote begrippen: waarheid, oorsprong en liefde, blijven groot en onbereikbaar als ze in het hoofd blijven dolen, toch ervaar ik ze als licht en tintelend als ze door mijn vingertoppen naar buiten mogen stromen. Onderdeel te mogen zijn van deze oerkracht, en vanuit deze verbinding merken dat het klopt wat er gebeurt in de tuin. Wat een woorden voor mensen die verlangen naar wat meer aarde op papier, doe toch niet zo ingewikkeld man. Sorry mensen, het is de dichter in mij die, het is tenslotte zomer, er met de vogels lekker op los twinkeleert.

Meer aarde dus. Zon en water in de warme aarde: groeizaam weer. Als je de oogstberichten van nu en vorig jaar naast elkaar legt zie je dat de tuin verder is en dat dit seizoen ook een stuk eerder is als van vorig jaar.
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peulen, erwten, capucijners, suikererwten, tuinboon




pluksla, eikenbladsla, kropsla, ijsbergsla, rucola, tuinkers

aardbeien

bospeen, rode biet

koolrabi, spitskool, broccoli

   

komkommer

pepermunt, citroenmelisse, oregano, koriander, hysop, bieslook

frambozen, rode bes, zwarte bes

Door de hele tuin: bloemen

Er zijn nu meer soorten groente, maar er is ook een veel breder aanbod: er zijn nu volop bloemen, er is fruit en de eerste kasgroente. De tuin kan meer geven, omdat ze is gegroeid. De kleinfruitaanplant van vorig jaar geeft nu oogst, de asperges zullen volgend jaar de eerste oogst geven, de hazelnoten hopelijk dit jaar nog, wellicht plukken we dit jaar de eerste appeltjes uit de boomgaard. En alle bomen en struiken in het droge voorjaar geplant doen het nu fantastisch. Zelfs de vlier die op sterven na dood was, begint weer uit te lopen. De tuin krijgt meer en meer haar vorm, vindt omhulling waar dat nodig is. In de kruidentuin is het voelbaar warmer dan in de grotere groentetuin. Het laantje van de pruimenbomen, via de walnoot langs de perenbomen naar de hazelnoten. De kas die, eerst wit, nu groen geverfd mooi wegvalt in het landschap. De buurvrouw, die aanvankelijk veel moeite met de kas had, liet tijdens de bouw van de kas haar man eens kijken of zij ook zo’n kas konden bouwen, want ze vond ‘m zo mooi. De haag rond de boomgaard, de wilgen en de kamperfoelie tegen de schuur en de caravan. 

Werk en mensen

In de winter en het voorjaar is er veel extra werk verzet. De kas hebben we opgebouwd, na ‘m eerst te hebben afgebroken bij Erik en Monique. Er hebben veel mensen meegeholpen met schilderen, maar vooral dankzij het enthousiasme en het vakmanschap van Maarten kunnen we nu van een kas genieten die solide, mooi en waterpas staat. Letterlijk 1 dag voor de open dag van 2 juni kwam Maarten er de laatste hand aan leggen. En toen was ie af. “Is ie nou echt klaar Maarten?”  “Ja”, zei Maarten en hij ging verder met de vitrine van het oogstbord. 

In de tuin hebben een paar vrijwiligers hun goede diensten bewezen. Toch zijn ze er, om verschillende redenen weer mee gestopt. Ik denk zelf dat dit opstartende bedrijf voor vrijwilligers misschien nog te onrustig is, wellicht bruist het teveel en komen ze weer terug als een en ander meer is ingedaald?

Rond de tuin vind ik enorm veel ondersteuning van de denktank. Adriaan en Hans komen onvermoeibaar met nieuwe ideeën en helpen me te blijven focussen. In de voorbereiding van de open dag kregen we versterking van Brigitte en Karin, die de praktische kant van de open dag hebben georganiseerd en enorm veel mensen hebben ingeschakeld. Brigitte heeft aangegeven dat ze zich wil aansluiten bij de denktank, waar ik erg blij mee ben. Ans is voorlopig even uit de running, ze heeft het eerste jaar veel gegeven. De tuin heeft veel te danken aan haar rust, continuiteit en deskundigheid. Ik mis haar en toch is ze er nog als ik het soms even niet weet en denk: hoe zou Ans dit nou doen...

Dan is er de website, nee, kómt er een website. Inge is er druk mee bezig. Het wordt een goede, eenvoudige site met prachtige foto’s van Jean erop. Inge moet af en toe even slikken als ik weer verzuip in computeranalfabetisme en met engelengeduld praat ze me er doorheen. Binnenkort dus hopelijk in de lucht: www.inhetvolleleven.nl.

Evert wil graag een nieuwe folder maken en heeft samen met Bep voor de mooie leesbare bordjes gezorgd.

Als het gaat om het laveren tussen ambtelijke kraaienpoten heb ik veel te danken aan Twan Goossens. Vanuit zijn werk in de reconstructie van het platteland en zijn enthousiasme voor de oogsttuin komt hij steeds met ideeën (‘De groente van Hans’ in de PLUS bijvoorbeeld) en ook nu op het stuk van de arbeid. Want lieve mensen, er is veel werk verzet door veel verschillende mensen, ik heb ze nog niet allemaal genoemd, maar er is ook heel veel te doen. En om al die aktiviteiten rond en in de tuin echt goed te doen heb ik gewoon een continue dragende kracht nodig. Twan bracht me op een spoor wat ik nog niet kende en het ziet er veelbelovend uit. Ik zeg er verder niets over voor het concreet is.

De open dag

Vorig jaar hebben we een grote open dag en een paar inloopmiddagen gehouden. Daardoor hebben veel mensen met de tuin kennis gemaakt. Het droeg een informeel karakter, lekker los. Toch, voor veel mensen, was dat losse niet de juiste benadering. En dan komt de denktank met ‘In het Volle Leven- naambordjes’ en er was een tafel aan de ingang met een bezoekerslijst en een aardbei aangeboden door een vriendelijke dame. De organisatie wordt professioneler, leuk! Fijn om zo gedragen te worden door de strakke leiding van Brigitte, die samen met Karin in de gaten houdt welke bezoeker even aangesproken moet worden. Mooi om te zien hoe Anneke als bloemenmeisje,dansend door het koren, bezoekers een boeket van de tuin aanbood. Alle mensen die taart, soep, broodjes en wat al niet meer hebben gemaakt en de dag mee hebben gedragen: dank je wel.

Toch, de allerbeste reclame voor de tuin zijn de mensen die nu wekelijks komen oogsten. Geregeld nemen jullie vrienden mee en een enkele keer krijgt de tuin er een deelnemer bij. Laat ze maar oogsten, laat ze het maar beleven. Daarom wil ik jullie aandacht vestigen op DE OOGSTCADEAUBON. Vanaf 17,50 kun je iemand een maand laten oogsten van de tuin. Je kunt dit mooie verjaardagsgeschenk bestellen bij mij.

